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Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи разработана в соответствии:  

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 

г., 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ №1155 ОТ 17.10.2013 г.,  

- Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья», 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Адаптированная основная образовательная программа (далее Программа) является 

локальным нормативным документом образовательной организации, определяющим содержание и 

организацию образовательной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.  

Цель Программы -   обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи Программы:  

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 



 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

 обеспечение вариативности и  разнообразия содержания Программы и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программы различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

В основу Программы положены деятельностный и дифференцированный подходы, 

осуществление которых предполагает:  

-максимальное  обогащение личностного развития детей на основе широкого 

развертывания разнообразных видов деятельности, а также общения детей со сверстниками и 

взрослыми; 

-осуществление педагогического процесса с учетом индивидуальных особенностей детей, 

межличностных отношений; 

-создание условий, позволяющих детям самостоятельно или совместно с педагогом 

открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, 

анализировать и преобразовывать;  

- создание условий для самостоятельной творческой или познавательной деятельности по 

интересам; 

-воспитание достойного члена общества, формирование основы моральных, духовно-

нравственных ценностей семьи, общества, государства, стимуляция познавательной активности 

детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка;  

- развитие любознательности, познавательной мотивации и действий, развитие 

воображения и творческой активности. Формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира и их отношениях; 

-учет возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

- приобщение детей к культурам разных национальностей, живущих в   регионе как 

важнейшего качества человека, живущего в поликультурном обществе. Воспитание нравственного 

отношения, формирование гуманных способов проявления сочувствия, понимания, принятия, 

сопереживания сверстнику, что является одним из основополагающим аспектов этнокультурного 

развития.  

Программа направлена на разностороннее развитие детей с тяжелыми нарушениями речи в 

возрасте от 3 до 7 (8) лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-

эстетическому. Программа направлена на сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста, коррекцию недостатков в физическом, психическом и речевом развитии детей, 

социальную успешность, достижение воспитанниками готовности к школе. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 



социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Программа в соответствии с ФГОС ДО  и ФАОП ДО имеет следующее содержание:  

I. Целевой раздел: 

II. Содержательный раздел:  

III. Организационный раздел 

Целевой раздел содержит пояснительную записку, в которую включены цель и задачи 

реализации программы, представлены возрастные особенности психофизического развития детей 

от 3 до 7(8) лет.  Принципы и подходы, описанные в целевом разделе, обеспечивают единство 

задач образовательного процесса, интеграцию образовательных областей.  

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с 

ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Содержательный раздел Программы, согласно ФГОС ДО, ФОП и ФАОП включает 

описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации 

программы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, 

к себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Важное значение в Программе отводится взаимодействию с семьей. Программа 

предусматривает выстраивание образовательного процесса совместно с родителями 

воспитанников, с целью обеспечения эффективности образовательной работы. Предусмотрены 

разные формы сотрудничества.  

Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителями (законными 

представителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной работы с перечнем 

основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы СП. 

Организационный раздел включает расписание занятий, объем образовательной нагрузки, 

формы образовательной деятельности. Режимы дня разработаны в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях.  Перечень литературных источников включает в себя методические 

пособия по реализации программы.  

Реализация программы обеспечивает государственные гарантии уровня и качества 

дошкольного образования, развитие личности ребенка дошкольного возраста в различных видах 

деятельности (игровой, познавательно-исследовательской, творческой, двигательной) с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 
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