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Расписание занятий в старшей, подготовительной группе №5 для детей с 5 до 7 лет  

(разновозрастной, комбинированной) на 2023-2024 учебный год 

 

1 подгруппа – дети 6-7 лет -  образовательная деятельность осуществляется продолжительностью не более 30 минут, не более 1,5 часа в день, 

перерыв между занятиями – 10 минут.   

2 подгруппа – дети 5-6 лет -  осуществляется в 1 половине дня, продолжительность не более 25 минут, не более 50 минут в день, перерыв 

между занятиями – 10 минут. Во второй половине дня не более 25 минут. 

Дети 5-6 лет привлекаются к занятию позже или заканчивают его раньше детей 6-7 лет. 

 

 

Дни недели Время проведения 5-6 лет (I подгруппа) 6-7 лет (II подгруппа) 

Понедельник 9.10-9.40 Математическое развитие (коррекционное, 

учитель - дефектолог) 

Познавательное развитие (окружающий мир, 

природа, воспитатель) 

9.50-10.20 

 

 Математическое развитие (коррекционное, учитель 

- дефектолог) 

10.30-10.55 Музыкальная деятельность (музыкальный 

руководитель) 

Музыкальная деятельность (музыкальный 

руководитель) 

15.45-16.10 Познавательное развитие (окружающий мир, 

природа, воспитатель) 

 

 

Вторник 9.10-9.40 Конструктивная деятельность (воспитатель) 

 

Конструктивная деятельность (воспитатель) 

9.50-10.20 

 

Физическое развитие (спортивный зал, 

инструктор по физической культуре) 

Физическое развитие (спортивный зал, инструктор 

по физической культуре) 

10.30-10.55  Социально-коммуникативное развитие 

(формирование основ гражданственности и 

патриотизма, воспитатель) 

15.45-16.10 Речевое развитие (коррекционное, учитель-

логопед) 

 

 



Среда 9.10-9.40 Музыкальная деятельность (музыкальный 

руководитель) 

Музыкальная деятельность (музыкальный 

руководитель) 

9.50-10.20 

 

Изобразительная деятельность (аппликация, 

воспитатель) 

Познавательное развитие (сенсорные эталоны, 

коррекционное, учитель - дефектолог) 

10.30-10.55  Речевое развитие (воспитатель) 

15.45-16.10 Социально-коммуникативное развитие 

(формирование основ гражданственности и 

патриотизма, воспитатель) 

 

 

Четверг 9.10-9.40 Физическое развитие (спортивный зал, 

инструктор по физической культуре) 

Физическое развитие (спортивный зал, инструктор 

по физической культуре) 

9.50-10.20 

 

 Познавательное развитие (окружающий мир, 

природа, коррекционное, учитель - дефектолог) 

10.30-10.55 Познавательное развитие (сенсорные эталоны, 

коррекционное, учитель - дефектолог) 

Изобразительная деятельность (рисование, 

воспитатель) 

15.45-16.10 Изобразительная деятельность (рисование, 

воспитатель) 

 

 

Пятница 9.10-9.40 Речевое развитие (воспитатель) Речевое развитие (коррекционное, учитель-логопед) 

9.50-10.20 

 

 Изобразительная деятельность (аппликация/лепка, 

воспитатель) 

10.30-10.55 Физическое развитие (группа, воспитатель) Физическое развитие (группа, воспитатель) 

15.45-16.10 Изобразительная деятельность (лепка, 

воспитатель) 
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